
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 
 
 

 

Mensagem: 03 
Série: Fé vintage 
Título: Somente a Graça 
Texto: Efésios 2.1-10 
 

  

 

Nesta série de mensagens estamos aprendendo um pouco mais sobre as “5 Solas” e como a reforma 
protestante buscou resgatar os princípios essenciais para uma espiritualidade simples, sadia e séria. 

 Vimos uma imagem de uma porta trancada com correntes e cadeados que remetia a religiosidade na era 
medieval, onde era imposto aos cristãos doutrinas como os sacramentos, penitencias, boas obras e 
indulgencias como uma forma de se obter o perdão e acesso a Deus. Porém as pessoas que tentavam fazer isso 
tinham muita culpa e insegurança.  

Hoje em dia, infelizmente muitos lideres religiosos ainda agem assim, trazendo culpa, insegurança e oprimindo 
as multidões. Trazem o falso conceito de que se não formos bons o suficiente Deus não nos abençoará. 

➢ Compartilhe alguns exemplos de opressão religiosa que você já sofreu ou de alguém que você conhece que 
já passou por isso. 

Os pastores trouxeram também sobre como era a religiosidade nos tempos de Jesus, vimos que os 
ensinos dos fariseus e escribas impunham regras e rituais ao povo, mas que mesmo cumprindo os rigores que 
lhes eram impostos os judeus não se sentiam aptos diante de Deus. Então aparece Jesus pregando sobre a 
GRAÇA DE DEUS que acolhe e perdoa, e um dos ensinos mais marcantes e claro sobre isso é a parábola do filho 
pródigo. 

➢ Pensando no que nos foi ensinado no fim de semana e na parábola do filho pródigo, como a graça de Deus 
impacta a sua vida? 

 

 

TRÊS MENÇÕES DA GRAÇA 

• “ele nos deu vida juntamente com Cristo. É pela GRAÇA que vocês são salvos!”   5:2 Efésios  
• “para mostrar, nas eras por vir, a incomparável riqueza da sua GRAÇA, demonstrada na sua bondade 

para conosco em Cristo Jesus.” 7:2 Efésios  
• “Pois pela GRAÇA vocês são salvos, por meio da fé, e isto não vem de vocês, é dom de Deus” 8:2 Efésios  

Antes de entrarmos especificamente no estudo, vimos estas três menções da graça onde fica claro que só 
tivemos a capacidade de crer em Cristo como nosso salvador porque a graça nos alcançou antes, ela abre 
nossos olhos para a vida e nos dá a possibilidade da fé. 
Partimos então para o texto de Efésios 2, onde antes de Paulo falar sobre a graça ele nos convida a ganharmos 
consciência da desgraça que éramos antes da salvação. 



 
 
 

 
 
 

A CONSCIÊNCIA DA DESGRAÇA 

• 1ª Afirmação - ESTÁVAMOS MORTOS 

“Vocês estavam mortos nas suas transgressões e nos seus pecados…”  Efésios 2:1 

• 2ª Afirmação - ÉRAMOS ESCRAVOS 

“nos quais costumavam viver, quando seguiam os padrões deste mundo e o príncipe do poder do ar, o espírito 
que agora atua nos filhos da desobediência.” Efésios 2:2  

Muitos se enganam achando que têm o livre arbítrio, mas vemos nesse versículo que três coisas aconteciam 
conosco antes da graça nos alcançar: 1º seguíamos a ordem deste mundo (cultura vigente), 2º estávamos 
subjugados pelo príncipe do ar e 3º vivíamos na desobediência.  

•  3ª Afirmação - ÉRAMOS PARA-RAIOS DA IRA DE DEUS 

“Antes, todos também vivíamos como eles, satisfazendo os desejos da nossa natureza pecaminosa, realizando 
as vontades e os pensamentos dela. Como os outros, éramos por natureza merecedores da ira.” Efésios 2:3 

➢ Você consegue entender agora que estávamos mortos, éramos escravos e merecedores da ira de Deus??? 
Essa é a desgraça de uma pessoa que ainda não foi salva, que não foi atingida pela graça! 

A PRECIOSIDADE DA GRAÇA!!! 

Depois de descrever o estado de desgraça em que estávamos vem o versículo 4, e Paulo passa então a nos 
mostrar a centralidade e o propósito da GRAÇA de Deus em nossas vidas. 

“Todavia, Deus, por ser rico em misericórdia, por causa do grande amor com que nos amou, deu‑nos a vida com 
Cristo quando ainda estávamos mortos nas transgressões — pela graça vocês são salvos.” Efésios 2:4-5  

“Pois pela graça vocês são salvos, por meio da fé, e isto não vem de vocês, é dom de Deus; não por obras, para 
que ninguém se glorie.” 9-8:2 Efésios  

A vida que nos foi dada pela salvação não se trata de uma anistia, Deus pagou o preço por nós e pela sua graça 
e amor Jesus derramou o seu sangue para pagar o preço pelos nossos pecados. A única forma de crermos em 
Cristo é pela fé e a graça de Deus por nós! 

➢ Qual deve ser o impacto para o seu dia a dia saber que Deus te amou, pela sua GRAÇA te salvou enviando o 
seu único filho para pagar o preço pelos seus pecados? 

O IMPACTO DA GRAÇA 

“Porque fomos feitos por Deus, criados em Cristo Jesus, para boas obras, as quais Deus preparou previamente 
para que andássemos nelas.” Efésios 2:10 

Em Cristo fomos recriados, Deus abriu nossos olhos e podemos então perceber quem éramos e qual era o nosso 
destino se o amor e a GRAÇA de Deus não tivessem nos alcançados. Fomos salvos com uma missão, de 
realizarmos as boas obras que o Senhor espera de nós. Nunca foi por mérito, mas sim pela GRAÇA. Quando 
compreendemos a graça não tem como continuarmos sendo os mesmos, a graça transforma.  

 
 
 

➢ Compartilhe com o grupo quais impactos a graça de Deus já causou na sua vida desde que você foi alcançado por 

ela. 


